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5. ANKARA DIABETES MELLITUS GUNLERi TAMAMLANDI

HiPOFiZ GUNLERi TAMAMLANDI

B Hacettepe Tip Fakiiltesi Endokrinoloji Unitesi ve
TEMD tarafindan ortaklasa diizenlenen “4. Hipofiz
Sempozyumu” Ankara Swiss Otelde 24-25 Kasim 2007
tarihlerinde yapildi. Yaklagtk 300 meslektagimizin kati-
limu ile bagarilt bir sekilde gerceklestirilen sempozyumda
endokrinoloji, beyin cerrahisi, radyasyon onkolojisi,
radyoloji ve niikleer tup gibi farklt bilim dallarindan
toplam 36 6gretim {iyesi gorev aldi. Bu sempozyumda
14 konferans ve 3 panel esliginde akromegali ve Cushing
hastalig1 derinlemesine irdelendi, bu konudaki yenilikler
aktarildi ve interaktif tartismalar gerceklestirildi. Bu sene
digerlerinden farkli olarak Dr. Alberto Pedroncelli davetli

B 13 Kasim tarihinde Baskent Universitesi Tip Fakiilte-
sinde Diabetli Hasta Egitimi 200 katulimcr ile diizenlen-
mis, ardindan 14 Kasim tarihinde 3 panel ve 4 konferans
ile bilimsel program 150 katilimer ile gergeklestirilmistir.
Bu toplanularin 6. st 14-15 Kasim 2008 tarihlerinde
Hacettepe Tip Fakiiltesi, Endokrinoloji Béliimii tarafin-
dan TEMD caust altnda yapilacakur.

konugmaci olarak sempozyuma katldi. Geleneksel hale
gelen ve bilimsel olarak ¢ok doyurucu gegen bu sem-
pozyumlarin besincisi Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
tarafindan 2008 yili kasim ayinda diizenlenecektir.

METABOLiIK SENDROM SEMPOZYUMU TAMAMLANDI

B Metabolik Sendrom sempozyumu Ankarada 8 Aralik
2008 tarihinde Swiss Otel'de 150 meslektasimizin kati-
limi ile basarili bir sekilde tamamlanmisur. Toplantiy
TEMD gatist altinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi

Endokrinoloji Bilim Dali gergeklestirmistir.
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TEMD Hipofiz
Calisma Gurubu
Egitim Toplantisi

B Hipofiz Calisma Gurubunun
egitim toplanusi, “Hipofizde Prob-
lem Olgular” baghg alunda 25
Kasim 2007 tarihinde 4. Hipo-
fiz Sempozyumunun devaminda
yapilmistir. Tani ve tedavisinde
problem ile kargilagilan sekiz olgu
Dr. Ramis Colak, Dr. Nur Kebap-
¢t, Dr. Abdurrahman Cémlekgi ve
Dr. Zeynep Cantiirk tarafindan
sunulmus ve hastalardaki sorunlar
interaktif bir sekilde endokrinolog-
lar ve beyin cerrahlari tarafindan
tartigtlmustir.

Hipertansiyon
Kursu Tamamlandi

B Dernegimizin Obezite Lipid ve
Hipertansiyon c¢alisma grubunun
9-10 Kasim 2007 tarihleri arasinda
Malatyada yapugt “Hipertansiyon
Kursu” basariyla tamamlanmistur.

Literatiirden se¢cmeler

Hipertiroidizmde 1'3! tedavisi sonrast kardiyovaskiiler ve kanser nedenli
mortalite artisi;

11311940 yilindan beri hipertiroidizm tedavisinde uzun dénemli giivenilirligi
nedeniyle kullanilmaktadir. I'3! Tedavisi alan hipertiroidizm hastalarinda mor-
talite galismalart sinirlt sayida olup Amerikan, Isveg ve Ingiliz hasta topluluguna
yoneliktir. Var olan ¢aligmalara gore mortalite artigt hipertiroidizmin kendisine,
13! tedavisinin yan etkilerine veya devaminda olusan hipotiroidizme ve tiroksin
tedavisine baglt olabilir. Finlandiya Tampa Universitesinde 2793 hipertiroidizm
hastast (2793 kontrol grubu ile kargilagtirilarak), 1965-2002 yillarinda ortalama
stire 9 y1l olacak sekilde izlenmislerdir.

Toplam mortalite oraninda diger ¢alisma sonuglari gibi artis tesbit edilmis,
kardiyovaskiiler mortalitede artig bulunmus, ancak, 113! tedavisinden ziyade
hipertiroidizmin kendisinin de bu artisin nedeni olabilecegi vurgulanmustir.
Altmug yas tistiinde tedavi alanlarda mortalite artigt daha belirgin olup, 6zellikle
genel mortalitenin dozla baglantli oldugu belirlenmistir. Kanser mortalitesine
ait literatiirdeki sonuglar farkliliklar gostermektedir. Bu ¢alismada bu agidan
azalma goriilmekle birlikte, 6miir boyu izlem yapilmasi tavsiye edilmektedir.
Daha 6nceki galismalar 1siginda 1'3! tedavisi sonrast gelisen hipotiroidizm ile
hiperkolesterolemi, diyastolik hipertansiyon ve sol ventrikiiler disfonksiyon
nedeniyle 6liim oranlarinda artiga neden oldugu varsayilmaktadir. Fakat, bun-
larda hipotiroidizmin gelisiminin izlenmesi eksiktir. Bu ¢alisma, levotiroksin
kullaniminin 6liime zemin hazirlamaktan ziyade koruyucu olabilecegini goster-
mistir. Bu sonug, 13! tedavisinin hipotiroidizm gelismesine yonelik endiselere
kars1 etkin dozun kullanilmasi icin bizleri cesaretlendirmektedir. Ancak, I'3!
tedavisi alan hipertiroidizm hastalarinda, 6miir boyu siirecek serebrovaskiiler
risk faktorlerinin ve malignitelerin dikkatlice takibi tavsiye edilmelidir.

Kaynak: “Increased Cardivascular and Cancer Mortality after Radioiodine
Treatment for Hyperthyroidism”, The Journal of Clinical Endocrinology &
Metabolism 92(6):2190-2196, Haziran 2007

* Dernegimiz iyelerinden - Dr. Gokhan Ugkaya (GATA Endokrinoloji ve

Prof. Dr. Giingor Akeay (Ata- Metabolizma Bilim Daly)

tiirk Universitesi Tip Falkiiltesi, - Dr. Ayse Sertkaya Cikim (Znénii Universitesi

Endokrinoloji  ve Metaboliz- Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Daly)

ma Hastaliklarr Bilim Daly),  Dogentlik {invani almistir. Uyelerimizi tebrik eder, basarilari-

“Simdi  Doguda Hekim  nin devamini dileriz.

Olmak Vardr” isimli kitabini

§ vayimlamustr. Uyemizi tebrik Dernegimiz 19.07.2007 tarihinde yapugi Yonetim Kurulu

eder, bagarilarinin devamini  toplantisinda Yurtdisi yayin 6diilii yonergesinde degisiklikler

dileriz. yapmustir. Yapilan degisiklikler asagida bilgilerinize sunulur.
1. Yurtdist yayinlarda bir yayin icin yapilacak maksimum

odeme 10.000. TLdir.
* Dernegimiz liyelerinden 2. 2008 yilindan itibaren uluslararasi kitaplarda boliim

- Dr. Mustafa Cesur (Fatih yazarlig icin (uluslararasi textbook niteligi olan kitaplar-
Universitesi Tip Fakiiltesi) da) 3.000.YTL odiil verilecektir.

el

- Dr. Tuncay Delibasi (Ankara Numune Hastanesi) 3. Yurtdist baglantli yayinlara da Tuirkiye’'nin ismi gegmesi
- Dr. Alptekin Giirsoy (Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi) kosulu ile 2008 yili itibariyle impact faktoriine gore
- Dr. Neslihan Kurtulmus (Vakif Gureba Hastanesi) odeme yapilacakur.
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12 - 15 Mart 2008

15t Iberican Congress of Internal Medicine
Vilamoura - Portekiz
secretariado@spmi.webside.pt

13 mart 15 Mart 2008

DFCon 08 Global Diabetic Foot Conference
Los Angeles - ABD

Dennis A. Vitrella dennis@dfcon.com

13 - 15 Mart 2008

Diabetes Update and Advances in Endocrinology
and Metabolism

San Fransisko, CA - ABD

info@ocme.ucsf.edu

24 - 28 Mart 2008

Internal Medicine: A Clinical Update
Sarasota, FL - ABD

Eva or Cristina mail@ams4cme.com

25 - 28 Mart 2008

12 Pan Arab Conference on Diabetes PACD12
Kahire - Misir

Mahmoud Ibrahim, MD mahmoud@arab-
diabetes.com

26 - 29 Mart 2008

Hacettepe I¢ Hastaliklart 13. Mezuniyet Sonrast
Egitim Kursu, Ankara - Tiirkiye
www.hacettepemsek.org

27 - 29 Mart 2008

3% Amsterdam Diabetes Forum

Amsterdam - Hollanda

Irene Hehenkamp ihehenkamp@marktwo.nl

28 - 29 Mart 2008

Endocrinology and Metabolism: The Clinical
State-of-the-Art, Baltimor - ABD
cmenet@jhmi.edu

30 Mart - 3 Nisan 2008

7% International Diabetes Federation Western
Pacific Region Congress, Diabetes Asia Pacific,
Working for Solutions, Wellington - Yeni Zelanda
Russ Finnerty congress@diabetes.org.nz

31 Mart - 4 Nisan 2008

Rheumatology: Improving Primary Care
Outcomes Through Diagnosis and Treatment
Sarasota, FLL - ABD

Eva or Cristina mail@ams4cme.com

6 - 10 Nisan 2008

Society For Endocrinology BES 2008 Meeting
Harrogate - Ingiltere
conferences@endocrinology.org

9 - 12 Nisan 2008

8™ European Congress on Clinical and
Economic Congress on Osteoporosis and
Osteoarthiritis-ECCEO8

Grand Cevahir & Convention Center - Istanbul
Mrs. Catherine Kinon catherine@
piettecommunication.com

10 - 12 Nisan 2008

2"d Tnternational Congress on Anti Aging and
Preventive Medicine

Portoroz - Slovebya

Dr. Sandi Luft sandi.luft@guest.arnes.si

16 - 19 Nisan 2008

11" Mayo Clinic Endocrine Course

Palma - Ispanya

Rebecca Hinchley hinchley.rebecca@mayo.edu

17 - 19 Nisan 2008

2. Ankara Ic Hastaliklari Kongresi
Hilton Otel - Ankara
www.ankaratipichastaliklari.org

17 - 19 Nisan 2008

5t Postgraduate Course in Clinical
Endocrinology

Vilnius, Lithuania
www.endocrinology2008.1t

17 - 20 Nisan 2008

3. Tiirkiye Tiroid Hastaliklar1 Kongresi
KATU Kongre ve Kiiltiir Merkezi - Trabzon
www.tiroidkongresi2008.org

24 - 26 Nisan 2008

3RD Biennal Congress of ESES
Barselona - Ispanya
www.esesbcn2008.com

27 - 29 Nisan 2008

1%¢ International Conference on Diabetes and
Obesity, Taif - S. Arabistan

Dr. Saud Al-Sifri saudnm@hotmail.com
pshrc@msd.net.sa

28 - 30 Nisan 2008

The Sixth Libyan Diabetes and Endocrinology
Conference (LDEC2008)

Tripoli - Libya

Dr Issam Hajjaji libyansde@yahoo.com

3-7 Mayis 2008

10 European Congress of Endocrinology
Berlin, Germany

www.ece2008.com

8 - 09 Mayis 2008

Mansoura Second International Diabetic Foot
Workshop, Mansoura - Misir

Kongre Sekreterligi DFmans@yahoo.com

14-18 Mayis 2008

AACE 17t Annual Meeting and Clinical
Congress

Walt Disney World Dolphin, Orlando, FL
WWww.aace.com

15-18 Mayis 2008

1. Ulusal Diyabetik Ayak Infeksiyonlar
Simpozyumu (UDAIS 2008), Izmir
www.udais2008.0rg

22 - 26 Mayis 2008

Minimally Invasive Technologies in Endocrine
Surgery

St. Petersburg - Rusya
www.endocrinecongress.com/eng

26 - 29 Mayis 2008

IV International Symposium of Hypertension
HTA 2008 and II International WorkShop of
Vascular Risk

Santa Clara - Kiiba

Emilio E Gonzilez hta2008@uclv.edu.cu

28 - 01 Mayis 2008

44. Ulusal Diyabet Kongresi
Sungate Port Royal Hotel, Antalya
www.diyabetkongresi.info

1 - 4 Haziran 2008

5t World Congress on Prevention of Diabetes
and its Complications

Helsinki - Finlandiya

Kongre Sekreterligi: wepd2008@congrex.fi

6-10 Haziran 2008

68t Scientific Sessions (ADA)
San Francisco, CA
www.diabetes.org

11-12 Haziran 2008

American Thyroid Association (ATA) National
Thyroid Cancer Workshop

Boston — Amerika

www.thyroid.org

15-18 Haziran 2008

The Endocrine Society ENDO 2008
San Francisco, California
www.endo-society.org

16 Ekim 2008

31. Tiirkiye Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklar1 Kongresi

13 Meeting of the European Neuroendocrine
Association ile birlestirilecektir

16 - 20 Ekim 2008

13 Meeting of the European Neuroendocrine
Association

Kervansaray Otel - Antalya
www.enea2008.org

25 - 29 Nisan 2009
11" European Congress of Endocrinology
Istanbul, www.temd.org.tr
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Dr. Mediha Ayhan
Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Endokrinoloji ve Metabo-
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