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5. Hipofiz Sempozyumu Basari
Gerceklestirildi

5. Hipofiz Sempozyumu, 22 Kasim 2008 &
dernegimiz catist altunda Ankara Universite
Fakiiltesi, Endokrinoloji ve Metabolizma Bili
tarafindan Ankara Swiss Otel'de yaklasik 350

ct ile basariyla diizenlenmistir.

6. Ankara Diabetes Mellitus Giin
ve Diinya Diabet Giinui

6. Ankara Diabetes Mellitus Giinleri ve Diin
bet Giinii, 14-15 Kasim 2008 tarihlerinde Ha
Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji Unite
findan 150'den fazla kaulimeiyla diizenlenmis

7. Medikal Cerrahi Endokrinol
Mezuniyet Sonrasi Egitim Kur

7. Medikal Cerrahi Endokrinoloji Mezuniyet
Egitim Kursu, 27-30 Kasim 2008 tarihinde
Hilton Otel'de 400’tin tizerinde katilimeiyla
bir sekilde gerceklestirilmistir.

ECE 2009 (11” European Congress of Endocrinology) 25-29 Nisan 2009 tarihinde Istanbul Uluslararast
Kongre ve Sergi Sarayinda dernegimiz tarafindan diizenlenecekir.

Ayrintilar: www.temd.org.tr ve www.ece2009.com adreslerinden ulagilabilinir.
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11th European Congress of Endocrinology
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Sergi Sarayt (ICEC), Istanbul
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XIII Latin American Thyroid Congress
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Polikistik Over Sendromlu Tiirk hastalarda
interlokin-6-174 G>C gen polimorfizmi ile oksidatif
stres markerlar arasindaki iligki

M. Erdogan, M. Karadeniz, A. Berdeli, G. Alper, 0. Caglayan, C. Yilmaz

Polikistik Over Sendromu (PKOS) iireme c¢agindaki kadinlarin %4-
%8’ini etkileyen bilindik bir rahatsizliktir. Genellikle pubertede goriilme
stklig artar ve hiperinsiilinemi ile hiperandrojenizmle belirlenir. PKOSlu
kadinlarda bazi faktorlerin kardiyovaskiiler risklerle iliskisi saptanmustir.
Bunlar; artmis c-reaktif protein, degismis lipid ve lipoproteinleri, homo-
sistein, endotelin-1 ve oksidatif stres belirleyicileridir.

Amag: Interlkin-6 (IL-6), inflamasyon i¢in 6nciil anahtardir ve kardiyo-
vaskiiler (KV) hastaliklarla iliskili immiin diizenleyici sitokindir. Kardi-
yovaskiiler risk faktorlerinin oksidatif stres isaretlerini [nitrik oksit (NO),
malodialdehic (MDA), disiilfic (SH)] igerdigi bildirilmistir. Calismada,
polikistik over sendromlu (PKOS) hastalarda IL-6 G/C gen polimorfizmi
ile oksidatif stres isaretleyicileri arasindaki iligki arastirilmistir.

Arastirma diizeni ve hastalar: Arastirmada, 85 PKOS hastasi ve 115
kontrol tizerinde inceleme yapilmis. PKOS, Roterdam PKOS fikirbirligi
kriteri ile tanimlanmugtir.

Sonuglar: Genotip IL-6 dagilim: kontrol (CC %9.6, GC %63.4, GG
%27) ve PKOS (CC %4.7, GC %29.4, GG %065.9) hasta grubunda
farkli bulunmugtur (p<0.001). Polimorfik G alel sikligida PKOS (%80.6)
ve kontrol grubunda (%58.7) benzer sekilde farklidir (p<0.001). Gruplar
arasinda, NO ve MDA seviyeleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark gézlenmemisir (p>0.05).

Tartugma: PKOS’lu Tiirk hastalarda IL-6-174 G>C polimorfizmi bir risk
faktoriidiir. IL-6 gen polimorfizmleri NO, MDA ve SH seviyeleri ile ilis-
kili degildir. Calisgmada KV risk fakedrleri icin bulunan negatif sonuglar,
olasilikla, kisa siire icersinde hastalarin endotelial sistemlerinin ve meta-
bolik parametrelerinin etkilenmedigi gercekligiyle aciklanabilir.

J. Endocrinol. Invest. 31:624-629 2008
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Tiroid Kanseri ve Nodiiller
Diyalizdeki son donem bobrek hastalarinda tiroid
kanserli klinikopatolojik karakteristikleri

Asli Nar Demirer, Yasemmin Kemal, Alptekin Giirsoy, Mustafa $ahin, Neslihan Baseil Tiitiincii

Son Dénem Bébrek Yetmezligi (SDBY) éliime neden olan ciddi bir has-
talikar. Guvatr, hipotiroidizm, tiroid nodiilleri ve tiroid kanseri gibi tiroid
hastaliklar1 genel populasyona gore SDBY olan vakalarda daha sik gézlenir. Ek
olarak, diyaliz hastalarinda tiroid kanseri de dahil birgok kanser riski artmustir.
Diyaliz hastalarinda artmis kanser riskinin nedeni bilinmemektedir. Kronik
hastaligin neden oldugu immiin yetmezlik ve sekonder hiperparatiroidizm bu
hasta grubundaki olasi kanser nedenleri olarak diisiiniilmekeedir.

Bobrek yetmezlikli hastalarda tiroid kanseri goriilme orani farkls
calismalarda degiskenlik gostermektedir. Caligmanin amaci, diyaliz
hastalarinda gériilen tiroid kanserinin klinikopatolojik karakterleri ve
prevalansi tanimlamak ve degerlendirmektir.

Yéntem: SDBY olan opere edilmis guvatr hastalari ile SDBY olmayan opere
guvatr vakalari retrospektif analiz ile 2000-2006 yillari arasinda inceleme
yapilmustir. Bu vakalar icinden tiroid kanseri olan vakalar karsilastirilmistr.

Sonuglar: SDBY olan opere edilmis tiroid kanserli vakalar (n=9) ile
SDBY olmayan opere tiroid kanseri vakalart (n=23) degetlendirildigin-
de, 420 adet SDBY olan guvatr hastalasinin dokuzunda (%2.1) papiller
tiroid kanseri (PTK) bulunmustur. Bu oran SDBY olmayan opere tiroid
kanseri vakalarina benzer bulunmustur. Dokuz hastanin sekizinde mul-
tifokal PTK tesbit edilmistir. Bunlarin da dérdiinde follikiiler varyant
PTK (FV-PTK) rapor edilmistir. Tan1 konulmas: esnasinda iki hastada
lenfatik metastaz tesbit edilmistir. Sekiz PTK hastast TNM Evre I ve
TNM Evre II olarak siniflandirdmigtir. Tiroid kanseri gériilme sikligt
SDBY olan vakalarda yas (r=0.374, p=0.01) ve diyaliz siiresi (r=0.436,
p=0.007) ile anlamli pozitif korelasyon gostermistir.

Tartigma: SDBY vakalarinda tiroid kanseri goriilme sikligt normal
populasyon ile benzer bulunmustur. Diyaliz hastalarinda tiroid
kanseri olugmast ile yas ve diyaliz siiresi arasinda anlamli bir pozitif
iliski gézlenmistir. Bu tiroid kanser vakalarinda histolojik tipleme-
de PTK, FV-PTK ve multifokalite yiizdelerinin yiiksek olabilecegi
tesbit edilmigtir. Bu bulgular egliginde diyaliz hastalarinda tiroid
kanseri prognozunun daha detayli aragtirilmasina ihtiyag duyulmas:
gerekmektedir.

Thyroid, Vol 18, Number 1, 45-50 2008
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